
 

Ehrenkodex des TSV Winsen (Luhe) von 1850 e.V. 

Für alle ehrenamtlich, neben- und hauptberuflich Tätigen in Sportvereinen und -verbänden. 

 

Hiermit verspreche ich, ______________________________________________: 

 

• Ich werde die Persönlichkeit jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen achten und 

dessen Entwicklung unterstützen. Die individuellen Empfindungen zu Nähe und Distanz, die 

Intimsphäre und die persönlichen Schamgrenzen der mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen 

und jungen Erwachsenen sowie die der anderen Vereinsmitglieder werde ich respektieren. 

• Ich werde Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bei ihrer Selbstverwirklichung zu 

angemessenem sozialen Verhalten anderen Menschen gegenüber anleiten. Ich möchte sie zu 

fairem und respektvollem Verhalten innerhalb und außerhalb der sportlichen Angebote 

gegenüber Mensch und Tier erziehen und sie zum verantwortungsvollen Umgang mit der Natur 

und der Mitwelt anleiten.  

• Ich werde sportliche und außersportliche Angebote stets an dem Entwicklungsstand der mir 

anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen ausrichten und kinder- und 

jugendgerechte Methoden einsetzen. 

• Ich werde stets versuchen, den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen 

Erwachsenen gerechte Rahmenbedingungen für sportliche und außersportliche Angebote zu 

schaffen. 

• Ich werde das Recht des mir anvertrauten Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen auf 

körperliche Unversehrtheit achten und keine Form der Gewalt, sei sie physischer, psychischer 

oder sexualisierter Art, ausüben.  

• Ich werde dafür Sorge tragen, dass die Regeln der jeweiligen Sportart eingehalten werden. 

Insbesondere übernehme ich eine positive und aktive Vorbildfunktion im Kampf gegen Doping 

und Medikamentenmissbrauch sowie gegen jegliche Art von Leistungsmanipulation. 

• Ich biete den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen für alle 

sportlichen und außersportlichen Angebote ausreichende Selbst- und 

Mitbestimmungsmöglichkeiten. 

• Ich respektiere die Würde jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen und 

verspreche, alle jungen Menschen, unabhängig ihrer sozialen, ethnischen und kulturellen 

Herkunft, Weltanschauung, Religion, politischen Überzeugung, sexueller Orientierung, ihres 

Alters oder Geschlechts, gleich und fair zu behandeln sowie Diskriminierung jeglicher Art sowie 

antidemokratischem Gedankengut entschieden entgegenzuwirken. 

• Ich möchte Vorbild für die mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen sein, 

stets die Einhaltung von sportlichen und zwischenmenschlichen Regeln vermitteln und nach den 

Gesetzen des Fair Play handeln. 

• Ich verpflichte mich einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex verstoßen 

wird. Ich ziehe im „Konfliktfall“ professionelle fachliche Unterstützung und Hilfe hinzu und 

informiere die Verantwortlichen auf der Leitungsebene. Der Schutz der Kinder und 

Jugendlichen steht dabei an erster Stelle. 

• Ich verspreche, dass auch mein Umgang mit erwachsenen Sportlerinnen und Sportlern auf den 

Werten und Normen dieses Ehrenkodexes basiert. 

 

Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung dieses Ehrenkodexes. 

 

__________________________________ ____________________________ 

Ort, Datum     Unterschrift 



 

Zusätzlich nutzt der TSV Winsen (Luhe) von 1850 e.V. folgende Verhaltensrichtlinien: 

 

• Körperliche Kontakte zu unseren Sportlern/Spielern, z.B. Ermunterung, Gratulation oder 

Trösten, dürfen das pädagogisch sinnvolle und rechtlich erlaubte Maß nicht überschreiten. Auch 

erlaubte körperliche Kontakte sind sofort einzustellen, wenn der Sportler/Spieler diese nicht 

wünscht. 

• Wir duschen nicht gemeinsam mit unseren Sportlern/Spielern. Wir fertigen kein Foto- oder 

Videomaterial von den Sportlern/Spielern beim Duschen oder Umkleiden an. Während des 

Umziehens sind wir in der Umkleidekabine nicht anwesend, es sei denn, die Aufrechterhaltung 

der Ordnung erfordert dies. Hilfe beim An- oder Ausziehen sollte möglichst von 

gleichgeschlechtlichen Erwachsenen und nach Zustimmung des Kindes erfolgen. Unterstützung 

beim Toilettengang kleinerer Kinder muss mit den Eltern im Vorfeld besprochen werden. 

• Fotos oder Videos der uns anvertrauten Kinder und Jugendlichen werden nicht personalisiert 

über soziale Medien verbreitet. 

• Wir übernachten z.B. bei Freizeiten, Turnieren, Trainingslagern und Abschlussfahrten nicht mit 

unseren Sportlern/Spielern in gemeinsamen Zimmern. Vor dem Betreten der Zimmer der 

Sportler/Spieler klopfen wir an. Wir vermeiden Situationen, in denen wir alleine mit einem 

Sportler/Spieler in einem Zimmer sind. Ist dies nicht zu vermeiden, lassen wir die Türen 

geöffnet. 

• Unsere Sportler/Spieler nehmen wir nicht in unseren Privatbereich, z.B. in unsere Wohnung, 

unser Haus, unseren Garten etc., mit, ohne dass nicht mindestens eine zweite erwachsene 

Person anwesend ist. Maßnahmen mit Übernachtungen finden nicht in unserem Privatbereich 

statt. 

• Einzeltrainings führen wir nur durch, wenn eine weitere erwachsene Aufsichtsperson anwesend 

ist (Vier-Augen-Prinzip). Alle Trainingseinheiten sollten nach Möglichkeit von zwei Personen 

durchgeführt werden. 

• Weichen wir von einer der Verhaltensregeln aus guten Gründen ab, ist dies im Vorfeld mit 

mindestens einem weiteren Trainer oder Betreuer abzusprechen. 

• Bei einem Verdachtsfall auf Kindeswohlgefährdung sprechen wir sofort die benannten 

Ansprechpartner im Verein an. 

• In Chatgruppen, wie z.B. WhatsApp Gruppen, in denen Kinder/Jugendliche mit uns Trainern 

oder Betreuern verbunden sind, wird mindestens ein weiterer Trainer oder ein Vorstandsmitglied 

mit eingebunden. Dies dient u.a. auch zu unserem eigenen Schutz. 

 

Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung dieser Verhaltensregeln der uns 

anvertrauten Kindern und Jugendlichen im TSV Winsen (Luhe). 

 

__________________________________________________________________ 

Name, Vorname      

 

 

__________________________________ ____________________________ 

Ort, Datum     Unterschrift 

 


